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LE MOT DU PRESIDENT

Jean Louis Estienne

Bonjour a toutes et a tous et bienvenue dans cette 4 éme
Newsletter.

Nous venons de cléturer I'année 2024 par la compétition
Conviviale de Noél qui a rencontré un énorme succes. Malgré
une journée treés ventée, nous étions preés de 80 joueurs pour
partager nos 18 trous toujours magnifiques en formule
scramble. A I'arrivée, le verre de I'amitié a été offert par I'AS,
suivi d'un repas amélioré avec la aussi une participation AS de
10 € par personnes pour les adhérents. Une belle ambiance
festive qui nous a permis de nous découvrir un peu plus et de
terminer cette saison sportive dans la joie et la bonne
humeur.

Pour la saison 2025 que nous préparons déja, I’Association
Sportive vous proposera les 5 compétitions conviviales qui
nous sont allouées par la direction du golf de VALGARDE, en
les dotant différemment et bien mieux que par le
passé. Sponsorisées ou sur nos propres deniers, au moins une
des compétition se fera avec une remise de prix dans un
style différent: une fois le résultat proclamé I'équipe qui
terminera premiére tirera au sort un lot, puis les suivantes, de
sorte que méme I'équipe finissant derniére pourra se voir
attribuer le plus beau lot.

e dis souvent que sans vous rien ne pourrait se faire et j'en
suis convaincu. C'est pour cela que je vous demande de
continuer a participer trés nombreux a chaque manifestation
proposée par I’AS. Les bénévoles que nous sommes se
sentiront encouragés et bien plus forts pour ceuvrer au mieux
a I'animation sportive et conviviale que vous recherchez. La
fatigue n’est pas un obstacle a notre implication si les
résultats sont a I'arrivée!

En espérant que vous ayez passé de belles fétes de fin d’année
2024, je vous présente mes meilleurs veeux pour cette année
nouvelle, la santé qui me parait le plus important, ainsi
qu’une superbe saison golfique 2025. L'AS se fera un plaisir
d’étre a vos cotés tout au long de ce voyage sportif. Je
terminerai par une phrase en provencal qui dit : « A I'an que
ven ! Que se sian pas mai, que siguen pas mens ».

VALGARDE

Calendrier prévisionnel

_11 janvier: Classement

_16 janvier: Gentlemen

_23 janvier: Séniors Cote d’Azur recoit Chateau I'Arc
_6 fév:rier Séniors Cote d’Azur recoit Beauvallon
_10 Février: Classement

_13 Février: Gentlemen

_20 Février: Séniors Cote d’Azur va a Sainte Baume
_6 mars: Séniors Cote d'Azur recoit Valescure

_16mars: Conviviale de la Saint Patrick '
_20 Mars: Séniors Cote d’Azur recoit Esterel
_27 Mars: Gentlemen

_3 avril: Séniors Cote d'Azur va a Ste Maxime

_5 avril: Ecole de golf de Paques
_10 avril:
_10/11/12/13 avril: Coté Golf

Assemblée générale

Elle se tiendra le jeudi 23 janvier au golf de
Valgarde. Vous avez recu par mail en date du 21
décembre toutes les informations relatives a
cette derniére, ainsi qu’un pouvoir que vous
pouvez confier a un adhérent de votre choix en
cas d’absence. Si vous le souhaitez, vous pouvez
faire acte de candidature au Conseil
d’Administration, si vous avez des compétences
a partager en animation, communication ou
encore gestion de sites web par exemple. Nous
vous attendons toutes et tous trés nombreux a

cette assemblée.




Résultats des équipes Nouveaux polos

Interclub Féminin

L’équipe féminine de Valgarde termine
une trés belle saison 2024 a la seconde
place sur les 9 clubs participants. Des
parcours parmi les plus sélectifs de la
région, tels que Barbaroux, Frégate,
Roquebrune etc, sur lesquels se sont
illustrées les 8 Valgardéennes
sélectionnées a chaque match. Bravo les

Adieu la couleur rose-fushia,
bonjour le bleu turquoise! les
nouveaux polos 2025 sont
disponibles dans toutes les
tailles. Confortables, en coupe
féminine ou masculine,
respirants, ils sont en vente au
prix de 20€ en chéque ou
especes aupres des membres
du CA présents au golf.

Amitié

Engagées dans le championnat de I'’Association des Clubs de I'Amitié (AGCA) qui regroupait cette
année 29 équipes dans différentes séries, les équipes de Valgarde 1ére série (Capt Christian
Thomas) et Valgarde 2A en 2éme série mixte (Capt Guy Pomet) remportent chacune le Master
qui clos cette saison 2024.

Sur le sélectif parcours de Cabre d’Or, ce doublé historique est un superbe résultat sportif pour
notre association! Deux titres a défendre qui motivent toutes les joueuses et les joueurs pour
faire aussi bien cette année.

A noter également le beau parcours de I'équipe 2B (Capt Yves Bernardi), mais a la fin, il ne peut
en rester qu’une!




Les équipes de Valgarde se distinguent encore dans les 2 classements de cette formule a élimination directe,
organisée par le Comité Départemental du Var.

52 binomes de tous les clubs Varois au départ, des matchs sur terrain neutre dans toute la région et 2 équipes
Valgardéennes qualifiées en finale: les teams_Frédérique et Laurent Charlier de Chily ainsi que Xavier Bru et
Edouard Galloy. Cette derniére remporte le titre, tandis que I'équipe_Anne-Marie Curti et Patrick Lecubin est
également sur le podium.

Avec ce carton plein, la Varcup des Club ne pouvait échapper a notre association: gréice a tous les points
cumulés par nos équipes qualifiées pour chaque tour depuis les 8° de finale, le trophée a pris ses quartiers dans
la vitrine du club. Un grand bravo et merci a tous les participants qui ont brillamment représenté nos couleurs!

Equipes en National & Ligue

L'Association Sportive de Valgarde engage des équipes féminines et masculines dans les compétitions
fédérales au niveau de la ligue PACA et également au niveau national.

Bilan de I'année 2024

Pour les DAMES :
NATIONAL : beau maintien de I'équipe SENIOR en 2éme division.
LIGUE : I'EQUIPE 1 reste en 2éme division, les MIDAM (cat messieurs et dames 30-49 ans) se maintiennent en
1ere division, les SENIOR (cat 50-64 ans) descendent en 2éme division et les SENIOR2 (cat 65 ans et +) restent en
promotion.

Pour les HOMMES :

NATIONAL : belle performance de I'EQUIPE1 qui accéde a la 3éme division et maintien des équipes SENIOR et
SENIOR2 en 4éme division.

LIGUE : maintien en 2éme division de 'EQUIPE 1 et SENIOR, I'équipe MIDAM reste en promotion et belle
performance des SENIOR2 qui accédent a la 1ére division.

Une belle année 2024 pour nos équipes et leurs capitaines!




Ecole de golf
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Le samedi 21 décembre dernier, la féte de I'EDG a été un succés. Tous les enfants

participants se sont vu offrir un cadeau de I'ASGV et un du GOLF. Les enfants ont
également recu les prix envoyés par la FFG aux vainqueurs présents des compétitions
JUNIOR SERIE du second semestre, Adriano Mini, Calie Vliegen et Marine Hensgen.
Lors de cette journée, ont été également primés par I'ASGV les trois premiéres équipes du
scramble a 4, disputé par 40 éléves éléves sur 9 trous et sous un beau soleil. De nombreux
parents accompagnateurs de leurs enfants ou spectateurs, dont certains découvraient le
parcours avec un plaisir évident, ont suivi les parties. L'équipe gagnante est féminine,
composée de Charlise Vliegen, Marine Hensgen, Manon Lefrancois et Victoire Gobert.
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Les performances de tous les jeunes qui ont participé a ces compétitions ont été trés
applaudies.

Pendant ce trimestre 45 % des éléves de plus de 8 ans de I'école ont participé a au
moins une compétition et 37.2 % ont amélioré leur index .

Avec les Pro du Golf, L'ASGV contribue a cette évolution en créant des compétitions
spécifiques pour les enfants. En outre,l’AS en prend en charge leurs droits d'inscription
aux compétitions du comité du VAR et a celles de la ligue PACA .




Réunion Arbitrage

Quelques 30 personnes ont assisté le jeudi 24 octobre a une réunion d’information sur les régles
du golf, leur interprétation et compréhension. Pour I'arbitre de Ligue Georges Bouillard, les
questions étaient nombreuses et variées, les réponses apportées aux joueurs présents claires
et étayées d’exemples. Ce débat a mis en évidence l'intérét que vous portez a pratiquer votre
sport dans le respect des régles qui I'encadre. Nous ne manquerons pas de renouveler ces
rencontres trés instructives.

Une régle de golf

C’est I'hiver (oui, oui!) et le terrain est parfois trés souple. Si vous retrouvez
votre balle enfoncée, voici en résumé ce que nous dit la régle 16 du Royal &
Ancient quant a son application.

A regtess |

Une balle n'est pas enfoncée si elle est au-dessous du niveau du sol 3 la
suite d*autre chose gue le coup précédent du joueur, par ex. quand :

» Laballe a été enfoncée dans le sol par quelqu’un marchant dessus,
* Laballe est allée directement dans le sol sans avoir décollé du sol, ou
* Laballe a été droppée en se dégageant selon une Régle.

FIGURE 16.3a : BALLE ENFONCEE 0U PAS
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La balle est enfoncée

Une partie de |a balle (enfoncée dans sen propre
impact) est en dessous du niveau du sol.

af—— Niveau du sol

La balle est enfoncée

En dépit du fait que la balle ne touche pas la terre, une
partie de la balle (enfoncée dans son propre impact)
st en dessous du niveau du sol.

La balle n'est PAS enfoncée

Méme si la balle est enfoncée dans I'herbe, le
dégagement n'est pas possible car aucune partie de
la balle ne se frouve en dessous du niveau du sol.

FIGURE 16.3b : DEGAGEMENT GRATUIT POUR UNE BALLE ENFONCEE

Direction vers le trou

juste demiére
celui ol la balle o el
sptrey Zone de dégagement

« Quand une balle est enfoncée dans la zone générale, un dégagement gratult paut étre pas.

& Le point de référence pour se dégager est 'emplacement dans la zone générale juste demére
I'endrost ol ka batie est enfoncée,

« La zone de dagagement est d'une longueur de club mesures depuis le point de réference, elia
n'est pas plus prés du frou que le point de référence of doft se situer dans la Zone générale.

« Une balle doit étre droppés dans la zone de degagement el venir y reposer.,

Apreés utilisation, le rateau doit étre
positionné de maniére a ce que le
manche puisse laisser rouler une balle
en dessous, en limitant le risque
d’interférer sur sa trajectoire.

et encore une trés belle année
2025 de la part des membres de
votre Conseil d’Administration
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